Restaurant scolaire 7¢ de L3 Roche-Derrien

Semaine du 5 qu 9 hovembre 2018

Lundi 5 Salade de betterave
Roti de dinde
pommes de terre, carottes
yaourt aromatisé

Mardi 6 Tomates vinaigrette
sauté de porc
coquillettes
fromage, fruit

Mercredi 7 Macgédoine de légumes
hachis parmentier
salade
créme vanille

Jeudi 8 potage
épaule de veau roti
semoule
compote
Vendredi 9 Saucisson a l'ail

poisson du jour
riz bio, brunoise de légumes
fromage, fruit

Semaine du 12 au 16 novembre 2018

Lundi 12 Salade de pates
paupiettes de veau
petit pois, carotte
yaourt bio a la fraise

Mardi 13 Salade fantaisie
filet de poulet
frites
liégeois vanille caramel

Mercredi 14 Carottes rapées
Pates bolognaise
fromage, fruit

Jeudi 15 potage
saucisse
compote chaude
éclair au chocolat

Vendredi 16 Brocolis vinaigrette
Poisson du jour
riz bio, courgette
fromage, fruit



